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BAS VANILLE (AVEC TALON DOUBLE) 

 

Ce patron de chaussettes est associés à plusieurs vidéos pour vous aider dans la réalisation de 

votre projet. Vous verrez dans le patron, des codes QR qui vous dirigerons. Si vous ête sur une ver-

sion digitale du patron, vous pouvez cliquer sur le code QR pour vous rendre sur le vidéo. Vous êtes 

sur une version papier? Prenez une photo avec votre cellulaire pour vous diriger vers ce même vi-

déo. 

 

Bon tricot! 

 

FOURNITURES 

 

LEXIQUE 

 

 

 

 

 

Laine: 100g/400m de laine de grosseur fingering conçue pour faire des chaus-

settes 

Gauge: 30 mailles – 40 rangs/10cm tricoté en jersey en rond 

Aiguilles: • 2.5mm circulaire minimum 80 cm ou; 

• 2.5mm circulaire 23cm (il est possible qu’une circulaire plus longue ou 

des doubles pointes soit nécessaires pour terminer les orteils) ou, 

• 2.5mm broche double pointes 

Autres fournitures: Marqueurs de mailles 

Aiguille à laine 

m : maille 

end : endroit 

env : envers 

ens : ensemble 

gm : glisser marqueur 

ddt : marqueur début de tour 

gl : glisser une maille 

ggt : Glisser une maille comme si on la trico-

tait à l’endroit, glisser une deuxième maille 

comme si on la tricotait à l’endroit. Tricoter 

ces 2 mailles ensemble à l’endroit sur l’aiguille 

de droite 
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TIGE (JAMBE) 

Monter un nombre de maille divisible par 4 + 1 avec une méthode de montage de mailles exten-

sible (ex : 60 mailles se divise par 4 donc monter 60+1 mailles pour un total de 61). Le montage à la 

continental est un bon choix possible. 

 

Fermer en rond. Assurez-vous de ne pas tordre le rang de montage. Tricoter la 

première maille de l’aiguille de gauche puis rabattre la première maille qui a été 

montée sur la maille qui vient d’être tricotée. 

 

CÔTES 

Vous avec le choix de faire les côtes de plusieurs façons 

 

Côtes 1/1 

*1m. end, 1m. env*, répéter de * à * jusqu’à la fin du tour, ou 

 

Côtes 2/2 

*2m. end, 2m. env*, répéter de * à * jusqu’à la fin du tour, ou 

 

Répéter le rang de côtes choisi pendant 15 à 20 tours. 

 

JAMBE  

Tricoter la jambe tout à l’endroit jusqu’à obtenir la longueur désirée.  

 

C’est votre première paire de chaussette? Je vous recommande 60 tours. Vous pourrez vous ajuster 

lors de la réalisation de votre prochaine paire.  

 

N’oubliez pas de prendre en note le nombre de tours pour pouvoir faire le deuxième bas pareil 

 

 

 

 

https://youtu.be/AwRrJnE9vvA
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TALON 

Il sera travaillé sur la première moitié des mailles, les autres resteront en attente 

sur le câble de l’aiguille ou mise sur un fil d’attente. 

 

Nous allons tricoter en aller/retour comme suit : 

Rang 1 (end) : gl1, *1m. end., gl1* répéter * à * jusqu’à 1 maille avant la fin du rang, 1 m. end. 

Rang 2 (env) : gl1, tricoter à l’envers jusqu’à la fin du rang 

  

Répéter les rangs 1 et 2 jusqu’à ce que le nombre de rangs soit égal au « nombre de mailles montés 

pour la chaussette ÷ 2 ». (si vous avez monté 60 mailles pour la chaussette vous calculez donc 60 ÷ 2 

= 30 rangs). Cela devrait donner environ 5 cm pour un bas adulte. 

 

TALONET  

Diviser le nombre de mailles du talon par 3 (30 mailles ÷ 3 = 10) . Placer des mar-

queurs.  

 

* Si le résultat n’est pas un nombre entier , c’est la section du milieu qui doit 

avoir un nombre différent. (ex: vous avez monté une chaussette de 64 mailles, vous avez donc 32 

mailles pour le talon. 32 mailles ÷ 3 = 10.66. Nous allons donc répartir les mailles comme ceci: 11-10-

11)  

 

Rang 1 (end) : Tricoter à l’endroit jusqu’à 3 mailles du 2ième marqueur, GGT, 1m. end., tourner 

(retirer le marqueur) 

Rang 2 (env) : gl1, tricoter à l’envers jusqu’à 3 mailles du marqueur, 2m. env. ens., 1 m. env., tourner 

(retirer le marqueur) 

Rang 3 (end) : gl1, tricoter à l’end. jusqu’à 1 m. du trou, ggt, 1m end., tourner 

Rang 4 (env) : gl1 tricoter à l’env. jusqu’à 1 m du trou, 2m env. ens., 1 m env., tourner 

 

Refaire les rangs 3 et 4 jusqu’à ce qu’il reste 1 maille non tricotée de chaque côté tu talon. Faire en-

suite les rangs 5 et 6: 

 

Rang 5 (end) : gl1, tricoter à l’end. jusqu’à 1 m. du trou, ggt,  tourner 

Rang 6 (env) : gl1 tricoter à l’env. jusqu’à 1 m du trou, 2m env. ens., tourner 

https://youtu.be/Z9Ady1ZceEU?si=te2i_0dKjAZjdmn9
https://youtu.be/OTHgb_aoNVk?si=MdnPArcYROOV5sIN
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GOUSSET 

 

Tour de mise en place : 

1-Tricoter à l’endroit les mailles du talonet en plaçant un marqueur au milieu de celui-ci. Ce sera le 

nouveau début de rang pour l’étape du talon. Ce marqueur temporaire sera enlevé lorsque le ta-

lon sera terminé. 

2- Relever les mailles sur le côté du talon (nbr de maille à relever = nombre de rangs tricotés pour le 

talon/2 donc si vous avez fait votre talon sur 30 mailles, vous allez relever 15 mailles). Au besoin, rele-

ver une maille de plus à la jonction du talon et du dessus du pied pour éviter un trou. Placer un mar-

queur. 

3- Tricoter à l’endroit toutes les mailles du dessus du pied, placer un marqueur. 

4- Relever le même nombre de mailles sur ce côté du talon que ce que vous avez relevé de l’autre 

côté. ). Au besoin, relever une maille de plus à la jonction du talon et du dessus du pied pour éviter 

un trou.  

5- Tricoter jusqu’au marqueur de début de rang. 

 

Tour 1 :  

• Tricoter à l’endroit jusqu’à 3 mailles avant le marqueur du devant du pied, 2 m. ens. end., 1 m 

end., gm 

• Tricoter toutes les mailles du devant du pied à l’endroit , gm 

• 1 m. end., ggt, tricoter à l’endroit jusqu’au mdt 

Tour 2 : tout à l’endroit 

 

Répéter les tours 1 et 2 jusqu’à ce que vous soyez revenus au nombre de mailles que vous aviez 

monté pour faire la chaussette 

 

Enlever le marqueur qui est sur le talon mais ne pas enlever les 2 marqueurs qui séparent le devant 

de l’arrière du pied.  
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PIED 

Tricoter en rond et à l’endroit jusqu’à ce que le tricot soit à 4 cm du bout des orteils. Ne pas oublier 

de prendre en note le nombre de rangs pour que votre deuxième bas soit pareil. 

 

 

ORTEILS  

Si nécessaire, changer d’aiguilles pour utiliser des doubles pointes ou encore une aiguille circulaire 

suffisamment longue pour faire du « magic loop » 

Tour 1 : 1 m. end., GGT, tout à l’endroit jusqu’à 3 m. avant le marqueur, 2 m. end. ens, 1 m. end, gm, 

1 m. end., ggt, tout à l’endroit jusqu’à 3 m. avant le marqueur du ddt, 2 m. end. ens, 1 m. end 

Tour 2 : tricoter tout à l’endroit 

Répéter les tours 1 et 2 jusqu’à ce qu’il reste 40 mailles (20 mailles entre chaque marqueur). Ensuite, 

répéter le tour 1 jusqu’à ce qu’il reste 24 mailles (12 mailles entre chaque marqueur) 

 

 

FERMETURE (GRAFTING) 

Couper le fil de façon à garder une longueur d’environ 30 cm et l’enfiler sur une aiguille à laine. 

Placer le travail en tenant les aiguilles pour avoir les pointes du côté droit, le fil doit être sur l’aiguille 

arrière, à droite également. Avec l’aiguille à laine, suivre les étapes suivantes : 

 

Sur l’aiguille avant :  

1.Prendre la première maille comme si elle était tricotée à l’endroit. La laisser tomber 

2.Prendre la maille suivante comme tricoter à l’envers et la garder sur l’aiguille à tricoter 

 

Sur l’aiguille arrière : 

1.Prendre la première maille comme si elle était tricotée à l’envers. La laisser tomber en bas de 

l’aiguille à tricoter 

2.Prendre la maille suivante comme si elle était tricotée à l’endroit et la garder sur l’aiguille à 

tricoter 

Répéter ces étapes jusqu’à ce qu’il reste 4 mailles (2 sur l’aiguille avant et 2 sur l’aiguille arrière) 

suivre les étapes suivantes. 
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Continuez de la façon suivante: 

 

Sur l’aiguille avant :  

Prendre la première maille comme si elle était tricotée à l’endroit. La laisser tomber 

Prendre la maille suivante comme tricoter à l’envers. La laisser tomber 

 

 

Sur l’aiguille arrière : 

Prendre la première maille comme si elle était tricotée à l’envers. La laisser tomber en bas de l’ai-

guille à tricoter 

Prendre la maille suivante comme si elle était tricotée à l’endroit. La laisser tomber en bas de l’ai-

guille à tricoter 

 

 

Rentrer les fils 

Recommencer pour le deuxième pied! 

 

 


